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ROBSON SEBASTIÃO ANSELMO sa8gbuMCE - PRIMEIRO ACESSO

16/09/2026 01/10/2026 4 horas 100% 8.00

1.1 Política e Diretrizes de SMS
1.2 Permissão para trabalho
1.3 Segurança em sistemas pressurizados
1.4 Segurança em sistemas elétricos
1.5 Segurança em Movimentação de Cargas
1.6 Trabalho em Altura
1.7 Segurança em espaço confinado
1.8 Segurança no uso de ferramentas
1.9 Indicadores de Segurança
2.0 Boas práticas em trabalho a quente
2.1 Regras de Ouro

Referência Técnica: NR-6; NR-7; NR-9; NR-15; NR-30; NR-33; NR-35; NR-34; NR-37
Teoria/ Theory:4h Prática/Practical:N/A Carga Horária/Course Duration:4h
Validade: 5 anos
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